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INTRODUCAO

A educagdo pré-escolar destina-se a criangas dos 3 aos 6 anos de idade.

A Lei-quadro da educagdo considera-a “a primeira etapa da educagdo bdsica ho
processo de educagdo ao longo da vida, sendo complementar da agdo educativa da
familia, com a qual deve estabelecer estreita cooperagdo, favorecendo a formagdo
e o desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo em vista a sua plena insergdo na
sociedade como ser auténomo, livre e soliddrio"” OCEP

A partir dos 3 nos, ultrapassada a fase egocéntrica, a crianga comega a voltar-se
para o mundo que a rodeia. E através da descoberta deste mundo, que ela prépria,
em simultdneo, se vai conhecendo. Nesta idade, ja transporta consigo uma serie de
aquisigdes bdsicas como, por exemplo, andar, comer, vestir e despir-se sozinha. Ou
seja, a crianga passa do estddio sensorio motor para, gradualmente, ir para o
estddio pré-operatario.

O projeto curricular de sala corresponde ao conjunto de intengdes a desenvolver
durante o periodo de 2021/2024 e enquadra-se no projeto da Instituigdo cuja
temadtica € "Muito mais do que Palavras..."

Esta temdtica implica um trabalho didrio que crie e promova atitudes de
solidariedade e respeito mutuo, tornando-se necessdrio que toda a comunidade
educativa seja chamada a intervir, numa linha de agdo comum, de forma
globalizante e dindmica, de modo a ajudar as criangas a desenvolver as
competéncias necessdrias d formagdo de individuos atuantes, responsadveis, criticos
e socialmente competentes.

O trabalho pedagdgico procurard transmitir e promover, de forma coerente,
valores pessoais e sociais que favoregam a formagdo e o desenvolvimento
equilibrado da crianga, tendo em vista a sua plena insergdo na sociedade como ser
auténomo, livre e soliddrio.



ORGANIZACAO DOS ESPACOS EDUCATIVOS

O ambiente educativo deve ter em conta as necessidades das criangas de forma a
estimular o interesse e a curiosidade por tudo o que as rodeia e a proporcionar
experiéncias para os diferentes niveis de desenvolvimento, favorecendo a
criatividade e a independéncia.

O espago estd organizado a possibilitar as criangas um ambiente educativo
favordvel ao seu desenvolvimento, onde todos os materiais estdo ao seu dispor,
devidamente ordenados, seriados e classificados, para que as criangas possam
facilmente fazer uma utilizagdo correta dos mesmos

A sala do pré-escolar organiza-se em dois espagos, um onde se desenvolvem
atividades de expressdo pldstica, escrita, leitura, matemdtica, ciéncia e situagbes
de vida prdtica e outro onde se desenvolvem situagdes de jogo simbélico, "O faz de
Conta".

CARATERIZACAO DO GRUPO

O grupo do pré-escolar é constituido por 18 criangas, 11 género feminino e 7
género masculino, com idades compreendidas entre os 3 e os 5 anos.

Enquadram-se num nivel socioeconémico e sécio cultural baixo.

Quadro de distribui¢do por idades

3 Anos 4 Anos 5 Anos

Género feminino 4 3 4

Género masculino 2 3 2




07:00h/09:30h

CAF*

09:30h/10:00h

Conselho/organizar atividades

10:00h/11:45h

Artes Visuais

11:45h/12:30h

Higiene/almogo/higiene

12:30h/14:00h

Expressdo e comunicagdo**

14:00h/15:30h

Brincadeira livre

15:30h/16:00h

Recreio/higiene

16:00h/16:30h

Lanche

16:30h/17:15h

Recreio

17:15h/17:30h

Higiene

17:30h/19:00h

CAF*

*CAF componente de apoio a familia

Horario da componente letiva: 9:30h/15:30h
Hordrio da componente ndo letiva: 07:00h/09:30h/15:30h/19:00h

**Dominios da matemadtica, escrita, leitura, inglés, muisica/danga ginastica



CARATERISTICAS SOCIO COMPORTAMENTAIS

O grupo é constituido por 18 criangas, a interagdo entre as criangas estd a
fazer-se de forma positiva e tranquila. Existe uma grande cumplicidade
entre as criangas que ja frequentavam o pré-escolar e as que transitaram
da sala Picasso (sala dos 24/36 meses).

As criangas que ja frequentavam o pré-escolar demonstram uma grande
sensibilidade para ajudar os colegas mais novos na sua integragdo no grupo,
esta entre ajuda estd a contribuir para que ndo hajam muitos subgrupos.

Em relagdo a casos de lideranga ainda ndo € possivel ter uma nogdo realista
da situagdo dentro do grande grupo, uma vez que as criangas ainda estdo a
testar e experimentar diversas situagoes.

Em relagdo a casos de isolamento, para jd, o grupo interage de forma
positiva, tentando estabelecer relacionamentos.

O grupo apresenta uma boa autonomia e independéncia, tanto a nivel
primdrio como secunddrio, ho entanto ha que investir bastante na autonomia
secunddria, ou seja na capacidade de resolver problemas do quotidiano e de
decidir o que quer fazer e como.

O grupo apresenta uma boa participagdo nas atividades escolhidas e
propostas, consegue cooperar entre si para o bom desempenho das vdrias
situagdes que se lhes apresentam, consegue partilhar momentos, ideias,
espagos e objetos. Nos alunos/as mais novos/as, como é natural, ainda
existe resisténcia a algumas situagdes.

As preferéncias ludicas do grupo sdo a sala do jogo simbélico, a expressdo
pldstica. Jogos de motricidade e de sociedade, puzzles, jogos de
matemdtica e biblioteca.

O grupo apresenta uma boa organizagdo espago/temporal, consegue ter uma
boa nogdo da sequéncia do dia.

Em relagdo as hierarquias o grupo apresenta respeito e admiragdo pelos
colegas mais velhos/as, no sentido em que igualmente querem ser “grandes”.



CARATERISTICAS

Fisicas/Motoras

O grupo apresenta boa motricidade larga, demonstra boa coordenagdo a
nivel dos movimentos. Necessita de investimento na motricidade fina.

Cognitivas
O grupo apresenta um bom desenvolvimento cognitivo
Linguisticas

O grupo apresenta alguma dificuldade na expressdo oral, (existéncia de
criangas bilingues). Utiliza pouco vocabuldrio. Porém consegue conversar de
uma forma organizada e consegue expressar as suas ideias.

O grupo necessita de trabalhar a expressdo oral e a compreensdo da
linguagem.

Reprodugdo grafica

Na sua maioria o grupo apresenta-se na fase do contentor e contido. As
criangas de 5 anos jd representam a figura humana. Na pintura o grupo
encontra-se na mancha, algumas criangas ja fazem separagdo de cores.



CARATERISTICAS DO COMPORTAMENTO DO GRUPO
Na Sala
O grupo apresenta um comportamento de respeito e cooperagdo.

Demonstra gosto em explorar e participar nas atividades propostas.

O grupo aceita e cumpre as regras da sala e ja@ demonstra alguma autonomia
e independéncia no desempenho de atividades e nas tarefas.

Tem-se revelado um grupo muito interessado, ativo, conversador e bastante
curioso.

No recreio
O grupo demonstra alguma dificuldade em partilhar os brinquedos e em
resolver conflitos entre si.
Demonstram alguma dificuldade em cumprir as regras.

No refeitorio
O grupo demonstra autonomia ao nivel das refeigdes; as criangas sdo
capazes de esperar pela sua vez para serem servidos. Comem de talher
completo (as criangas que transitaram da creche ainda tem alguma
dificuldade em manobrar a faca e garfo)
As criangas aceitam bem as novas introdugdes alimentares.

No repouso
As criangas do pré-escolar ndo tém rotina de sesta a ndo ser que
apresentem essa necessidade.

NECESSIDADES E PRIORIDADES DO GRUPO

O grupo necessita de trabalhar a drea de formagdo pessoal e social no
sentido de uma maior integragdo de valores e condutas de comportamento
interpessoal que levem a uma melhor gestdo dos conflitos.

E prioritdrio trabalhar a assertividade do grupo para puder chegar a cada
crianca de forma mais adequada e de acordo com as necessidades
individuais.



/

E necessdrio promover o desenvolvimento da criatividade (realizar
atividades com diferentes materiais, estimulando a imaginagdo e o raciocinio
l6gico-matemadtico).

E necessdrio promover o desenvolvimento das capacidades de literacia
emergentes.

INTENCOES DE TRABALHO PARA O ANO LETIVO

e Educagdo para a cidadania

e Educagdo para a diversidade

e Educagdo para a inclusdo

e Educagdo para os afetos

e Educagdo ambiental

e Educagdo do gosto pelas palavras
e Relagdo Familia/Escola

OBJETIVOS PARA O ANO LETIVO

e Promover o desenvolvimento pessoal e social

e Promover o desenvolvimento da autonomia e da independéncia

e Promover e desenvolver hdbitos de vida sauddvel

e Promover o desenvolvimento da crianga como um aprendiz efetivo
e Promover o desenvolvimento das vdrias formas de expressdo

e Promover o desenvolvimento da linguagem verbal e ndo verbal

FUNDAMENTOS E OBJETIVOS GERAIS PEDAGOGICOS

" A educagdo pré-escolar é a primeira etapa da educagdo bdsica no processo
de educagdo ao longo da vida, sendo complementar da agdo educativa da
familia com a qual deve estabelecer estreita relagdo, favorecendo a relagdo
e o desenvolvimento equilibrado da crianga tendo em vista a sua plena
insercdo ha sociedade como ser auténomo, livre e soliddrio”.

Este principio fundamenta todo o articulado da lei e dele recorrem os
objetivos pedagdgicos que passamos a citar:



a) “Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga com base em
experiéncias da vida democrdtica numa perspectiva da educagdo para
a cidadania;

b) Fomentar a insergdo da crianga em grupos sociais diversos, o
respeito pela pluralidade das culturas, favorecendo uma progressiva
consciéncia como membro da sociedade;

c) Contribuir para o sucesso da aprendizagem;

d) Estimular o desenvolvimento global da crianga no respeito pelas suas
carateristicas individuais, incutindo comportamentos que favoregam
aprendizagens significativas e diferenciadas;

e) Desenvolver a expressdo e comunicagdo através de linguagens
mdltiplas como meios de relagdo, de informagdo, de sensibilidade
estética e de compreensdo do mundo;

f) Despertar a curiosidade e o pensamento critico;

g) Proporcionar a crianga situagdes de bem-estar e de seguranga,
nomeadamente no ambito da salde individual e colectiva;

h) Proceder a despistagens de inadaptagées, deficiéncias ou
precocidade e promover a melhor orientagdo e encaminhamento da
crianga;

i) Incentivar a participagdo das familias no processo educativo e
estabelecer relagoes de efetiva colaboragdo com a comunidade”

AREAS AS DE CONTEUDO

De acordo com as Orientacdes Curriculares, as Areas de Conteldo
fundamentam-se na perspectiva de que o desenvolvimento e a aprendizagem
sdo vertentes indissocidveis do processo educativo.

As diferentes Areas de Contetido partem do nivel de desenvolvimento da
crianga, da sua atividade espontdnea e lddica, estimulando o seu desejo de
criar, explorar e transformar, para incentivar formas de agdo reflectidas e
progressivamente mais complexas.

As dreas de contelido supdem a realizagdo de atividades, uma vez que a
crianga aprende a partir da exploragdo do mundo que a rodeia.



A relagdo individualizada que o educador estabelece com cada crianga
facilita a sua insergdo o grupo e as relagdes com as outras criangas.

Esta relagdo implica a criagdo de um ambiente securizante que cada crianga
conhece e onde se sente valorizada.

Tendo em conta as Orientagdes Curriculares para a educagdo de infancia
pretende-se desenvolver as vdrias Areas de Conteddo.

e Area de Formagdo Pessoal e Social

Esta drea deverd favorecer, de acordo com as fases de desenvolvimento, a
aquisigdo do espirito critico e a interiorizagdo de valores espirituais,
estéticos, morais e civicos e contribuir para promover na crianga atitudes e
valores que lhes permitam tornarem-se cidaddos conscientes e soliddrios,
capacitando-os para a resolugdo dos problemas da vida.

Construgdo da Identidade/auto estima
Independéncia/autonomia
Consciéncia de si como aprendente

Hwn =

Convivéncia democradtica e cidadania

e Area da Expressdo e Comunicagdo

A Area da expressdo e Comunicagdo engloba as aprendizagens relacionadas
com o desenvolvimento psicomotor e simbélico que determinam a
compreensdo e o progressivo dominio das diferentes formas de linguagem.

Nesta drea distinguem-se vdrios dominios que se incluem na mesma drea por
constituirem formas de linguagem indispensdveis para a crianga interagir
com os outros, exprimir os seus pensamentos e emogdes de forma propria e
criativa, de forma a dar um sentido e uma representagdo do mundo que a
rodeia.

Esta drea é considerada bdsica, uma vez que incide em aspectos essenciais
de desenvolvimento e aprendizagem, que proporcionard ds criangas
adquirirem as ferramentas necessdrias para a aprendizagem noutras dreas
de desenvolvimento e ao longo da sua vida.



Dominio da Educagdo Fisica

1. Desenvolvimento da consciéncia e dominio do corpo

2. Promover estilos de vida sauddvel e pratica do exercicio fisico
3. Exploragdo livre do espago, do movimento e dos materiais

4. Mobilizar o corpo com precisdo e coordenagdo

Dominio da Educagdo Artistica
(Artes Visuais, Jogo Dramatico/Teatro, Mdsica e Danga)

1. Apropriagdo gradual de instrumentos e técnicas
2. Acesso d arte e a cultura
3. Desenvolvimento da criatividade e do sentido estético

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem A Escrita

Comunicagdo oral

Consciéncia linguistica

Consciéncia fonoldgica

Consciéncia da palavra

Funcionalidade da linguagem escrita e sua utilizagdo em contexto
Identificagdo de convengdes da escrita

NS ok~ w =

Prazer e motivagdo para ler e escrever

Dominio da Matematica

1. Nlmeros e operagdes

2. Organizagdo e Tratamento de dados

3. Geometria e Medida

4. Interesse e Curiosidade pela Matemdtica



Area do Conhecimento do Mundo

A Area do conhecimento do mundo enraiza-se ha curiosidade natural da

crianga e o seu desejo de saber e de compreender porqué. Ao dar a crianga

a oportunidade de contatar com as novas situagdes que sdo ao mesmo tempo,

ocasides para a descoberta e a exploragdo do mundo, permite-se o

alargamento dos saberes bdsicos, necessdrios a vida social.

Encara-se a Area do conhecimento do Mundo como uma sensibilizagdo as

diversas ciéncias naturais e sociais abordadas de modo articulado,

mobilizando aprendizagens de todas as outras dreas.

1.

Introdugdo a Metodologia Cientifica

2. Abordagem as ciéncias

3. Mundo tecnoldgico e Utilizagdo das Tecnologias.

SITUACOES A DESENVOLVER COM AS CRIANCAS

Area da expressdo e Comunicagdo

Educagdo Fisica:

Exercicios de motricidade global e fina.

Motricidade global (trepar, deslizar, saltar de pés juntos ou num sé
pé, saltar sobre os obstdculos; subir e descer escadas; rebolar;
rastejar; enrolar; rodar; cambalhota; sentar e levantar; baloigar)
Controlar movimentos de pericias e manipulagées

Deslocamento e equilibrio

Jogos

Expressdo ritmica

Motricidade fina (manipular diversos objetos)

Receber e projectar objetos (pés e mdos)

Identificar e designar as diferentes partes do corpo

Jogos de cooperagdo

Exercicios de relaxamento/meditagdo

Yoga e yoga do Riso



Artes Visuais:

Experimentagdo/exploragdo/manuseamento de diversos materiais:
Papel; pano, balGes; algoddo, cotonetes, sal; material de desperdicio,
elementos da natureza, etc

Jogos sensoriais com vdrios materiais (sacos de pldstico; dgua, areia,
chantili, espuma de barbear, gelatina etc)

Rasgagem/Corte/recorte e colagem de diversos materiais (papel,
tecido, |@; cordas; etc)

Modelagem: massa de cores; areia molhada, plasticina e barro
Desenho e pintura com diversos materiais (ldpis de carvdo; ldpis de
cor; ldpis de cera; canetas de acetato; canetas de tecido; guaches;
aguarelas)

Jogo Dramadtico/Teatro

Exploragdo das formas animadas (fantoches; marionetas; sombras
chinesas)

Jogo simbdlico (espontdneo/orientado)

Técnica de ator (representagdo dramdtica de histérias/situagées do
quotidiano)

Exploragdo do corpo e do seu movimento (exercicios de mimica;
confianga e relaxamento)

Vocalizagdes (aquecimento das cordas vocais; colocagdo da voz;
controlo da respiragdo)

Exercicios de dicgdo (trava linguas; lengalengas; rimas; construgdo
sildbica)

Visualizagdes (concentragdo; memdria)

Exercicios de auto descoberta

Expressdo Musical

Sensibilizagdo ao ritmo (ritmos do corpo; intensidade dos sons,)
Educagdo auditiva (sons do ambiente: mar; vento; chuva...; outros sons
e ruidos)

Educagdo da voz (cantar, brincar com as cangdes; vocalizagoes)
Instrumentos musicais (acompanhamento das cangdes; conhecer e
identificar alguns instrumentos)



METODOLOGIA
Consideramos que todo o educador deve ser conhecedor de todos os
modelos de concegdo para a Educagdo Pré-Escolar / Pedagdgica, sendo capaz
de extrair deles o que considera ser mais proveitoso e enriquecedor das
suas proprias praticas pedagdgicas.
Este conhecimento e adequagdo a sua prdtica pedagdgica devem ser
flexiveis e abertos a comunidade educativa, partilhando experiéncias,
sucessos e dificuldades, numa perspetiva de cooperagdo e trabalho de
equipa com o restante corpo docente da instituigdo.
Consideramos que os vdrios modelos pedagdgicos existentes se
complementam e procuramos ndo basear a nossa prdtica pedagégica num sé,
tentando 14iversifica-la e indo ao encontro dos aspectos com os quais
melhor nos identificamos em cada um destes modelos.
Sendo assim, baseamo-nos essencialmente nos modelos pedagdgicos socio
construtivistas como: Movimento da Escola Moderna (MEM) e Reggio Emilia
e a Metodologia de Projeto. Todos estes modelos t€m como principal
caracteristica a aprendizagem ativa por parte da crianga, onde os seus
interesses sdo a base do trabalho desenvolvido pelo educador, que tenta
proporcionar a crianga um conjunto de experiéncias significativas nas quais
0 que sabem e o que querem saber sdo um fio condutor para proporcionar
tais experiéncias.

MEM (Movimento Escola Moderna) - tem como primeiro pressuposto a
constituigdo dos grupos de criangas, integrando diversas idades e ndo por
faixas etdrias. Esta organizagdo tem como objetivo assegurar a
heterogeneidade que melhor garanta o respeito pelas diferengas individuais
no exercicio da entreajuda e colaboragdo entre as criangas. Defende a
organizagdo da sala de atividades por dreas pedagdgicas, que determinam o
tipo de atividades e materiais que proporcionam. Existe uma constante
interagdo entre a comunidade educativa e as familias e restante
comunidade, sendo fonte de conhecimento e formagdo para as criangas.

High Scope - o modelo considera a crianga como aprendiz ativo que aprende
melhor a partir das atividades que ele mesmo planeia, desenvolve e sobre as
quais reflete. A aprendizagem ativa é definida como a aprendizagem em que
a crianga, através da sua agdo sobre os objetos e da sua interagdo com as
pessoas, chega a compreensdo do mundo. O conceito de aprendizagem ativa
é o coragdo conceptual do modelo High-Scope que se apoia em quatro pilares



criticos: a agdo direta sobre os objetos, a reflexdo sobre as agdes, a
motivagdo intrinseca e o espirito de experimentagdo (“planificagdo em
teia”, partindo de um problema, em que as solugdes sdo encontradas pelas
criangas em estreita colaboragdo com o educador, dai resultando as formas
de execugdo em conjunto).

Reggio Emilia - defende que as criangas aprendem através dos cinco
sentidos e de todos os instrumentos possiveis (o corpo, a palavra e o
pensamento). Tudo isso influencia o modo como a crianga constréi a
identidade e o conhecimento, interpretando o meio que a rodeia. Desta
forma, as criangas sdo encorajadas a explorar o que estd a sua volta e a
expressar-se através de todas as suas cem linguagens naturais ou formas
de expressdo. O ambiente fisico é considerado o terceiro educador.

Rudolf Steine/Pedagogia waldorf- Valoriza os primeiros sete anos de vida
da crianga como fundamentais para o seu desenvolvimento, acredita na
liberdade de ser versus na responsabilidade para ser.

Defende o aspeto sensorial, em defrimento do intelectual.

Uma pedagogia que promove o contato com a hatureza e com os ritmos
semanais, mensais e anuais.

Desenvolve as competéncias cognitivas através da arte e de todas as
formas de expressdo.

Promove uma educagdo holistica.

Metodologia de Projeto - o desenvolvimento do projeto baseia-se numa
conversa entre as sugestoes do educador e as das criangas. Esta
metodologia, assente no construtivismo social, baseia-se num percurso em
que as fases, embora interligadas, podem realizar-se de acordo com uma
certa ordem, gerida pelo educador.

Continuidade educativa
Pretende-se que haja uma continuidade educativa, desde a creche até ao

pré-escolar e a respetiva transigdo das criangas de 6 anos para o 1° ciclo do
ensino bdsico; assim, cada crianga inicia um portefdlio individual na creche
que transita para a valéncia de pré-escolar e que retne todos os elementos
que registam o seu desenvolvimento ao longo das suas aprendizagens. o que
permite conhecer melhor cada crianga e adequar a prdtica pedagdgica as
suas necessidades



ORGANIZACAO DO AMBIENTE EDUCATIVO

A organizagdo do grupo

Atividades individuais - A/o0 educador/a realiza pequenas atividades com
cada crianga individualmente, sendo por isso mais fdcil aperceber-se das
suas dificuldades e as suas necessidades (identificagdo de dreas fortes e
dreas fracas da crianga);

Atividades em pequenos grupos - A/o educador/a realiza atividades, seja
em grupos de idades idénticas ou diferentes, identificando as necessidades
das criangas e promovendo a ajuda entre elas.

Atividades em grande grupo - A/o educador/a realiza atividades para
partilha de conhecimentos, de experiéncias promovendo a ajuda mitua
entre os membros do grupo e entre pares.

“English Class” - todas as 4° feiras de manhd, o educador realizard
atividades que desenvolvam um maior conhecimento da lingua inglesa,
adaptado a faixa etdria alvo (3 a 5 anos).

"Dia da Educagdo fisica” - todas as 2°f das 12:30h as 13:30h

CONJUNTO DE ESTRATEGIAS E METODOS

O conjunto de estratégias e métodos para a operacionalizagdo dos objetivos
anteriormente descritos sdo:
e Atividades dirigidas planificadas;
e Atividades dirigidas ndo planificadas;
e Atividades espontdneas:;
e Saidas ao exterior;
e Plano Anual de Atividades, onde constam atividades comuns a toda a
instituigdo;
e Atividades/ Rotinas que promovam e assegurem o bem-estar e os
cuidados bdsicos de cada crianga.
e Registos escritos do educador / fichas de observagdo das criangas /
Portefdlio individual. Em todas as atividades é facilitado o
envolvimento das familias no desenvolvimento do processo educativo



Procedimentos de avaliagdo

Avaliagdo com as criangas
Durante o desenvolvimento do projeto recorreremos aos seguintes
elementos de avaliagdo:

e Observagdo direta de cada crianga;

e Elaboragdo de Portfélio Individual da Crianga, ao longo do ano onde
constardo registos de trabalhos exemplificativos e outros elementos
que se mostrem pertinentes para a avaliagdo qualitativa das criangas;

e Avaliagdo em conjunto com a criangas: do que tem corrido bem / mal;
onde podemos melhorar, o que podemos mudar nas nossas salas,
atividades preferidas e porqué;

Avaliagdo com as familias

Esta colaboragdo € de extrema importancia no que toca a todo o processo
educativo da crianga, na medida em que ajuda permanentemente no
desenvolvimento e na aprendizagem de cada crianga.

Sera feita através da consulta aos pais, de registos de reunides gerais

Relagdo com as familias
Ao longo do ano letivo é importante a relagdo que se estabelece com as
Familias/Encarregados de Educagdo
e Trocas informais sobre o decorrer do Projeto;
e Partilha de saberes e de interesses sobre as motivagoes das criangas;
e Encontros

Planificagdo das atividades

Para além de tudo o que ficou definido no Plano Curricular de Sala, a
planificagdo com intencionalidade pedagdgica sera realizada e afixada
semanalmente.



Periodo a que se reporta o Projeto Curricular de Grupo

O periodo de vigéncia deste projeto é de 16 de setembro de 2021 a 31 de
julho de 2024, sendo que o més de setembro serd destinado a adaptagdo do
grupo aos novos espagos e rotina, a equipa educativa e a primeira
observagdo do grupo.

A Componente letiva e a Componente de Apoio a Familia

A Lei-Quadro (Lei n°5/97 de 10 de Fevereiro) consigha os objetivos da
educagdo pré-escolar e prevé que, para além dos periodos especificos para o
desenvolvimento de atividades pedagdgicas, curriculares ou letivas (25
horas semanais), existam atividades de animagdo e apoio ds familias.

A grande diferenga entre a componente letiva e a componente de apoio a
familia reside na intencionalidade de cada periodo. Assim, durante o tempo
de atividades letivas pretende-se proporcionar a crianga a estimulagdo e
desafio para que possa progredir, atingindo niveis de desenvolvimento e
aprendizagem a que ndo chegaria por si sé. Isto €, sdo planificadas e
estruturadas atividades cujo objetivo é o desenvolvimento integral e
harmonioso de cada crianga. No que respeita a componente de apoio a
familia, esta serd marcada por um processo educativo informal, onde o
principal objetivo € o fruir, ou seja trata-se de um tempo onde a crianga
deve ter liberdade para escolher o que quer fazer.

TEMATICA A DESENVOLVER

¢ Muito mais do que palavras...
e Pedagogia Holistica



Pedagogia Holistica

e Promover o desenvolvimento de todas as potencialidades do ser humano
e Intelectual
e Emocional

e Social

e Fisico

e Artistico/criativo
e Estético

e Espiritual

e Promover as relagdes entre os aprendizes

e Promover o envolvimento das criangas de maneira ativa nos processos de ensino
aprendizagem incentivando-os a ter uma responsabilidade pessoal e coletiva

¢ Promover o potencial inato de todas as criangas para um pensamento
inteligente criativo e sistémico

¢ Promover a valorizagdo do conhecimento espiritual, ou seja, a conexdo de toda
a vida, respeitando a diversidade.
E uma experiéncia da esséncia SER do PERTENCER e CUIDAR

Muito Mais Do Que Palavras...

Educagdo para a intengdo das palavras

e Promover a intengdo das palavras

e Promover o prazer pela poesia

e Promover a imaginagdo e a criatividade
e Promover a liberdade de expressdo
e Promover a comunicagdo oral
e Promover a consciéncia da palavra
e Promover o gosto pela escrita e pela leitura
e Promover a importdncia da escrita como forma de expressdo
e Promover o gosto pela arte
e Promover a sensibilidade as emogdes e os sentimentos através das palavras
e Promover o sentido de comunidade e partilha

consciéncia de direitos e deveres

a
a
a
o
a
e Promover a importdncia das cangdes
o
a
o
e Promover a
a

e Promover a honestidade através das palavras
e Promover a sensibilizagdo para uma lingua estrangeira
e Promover o gosto pela cultura

e Promover a liberdade de ser



Intengoes de Trabalho

Educagdo para a intengdo das palavras
Educagdo do gosto pelas palavras
Educagdo para a diversidade

Educagdo para a Inclusdo

Educagdo para os afetos

Educagdo para a arte

Educagdo ambiental

Relagdo Familia/Escola

Objetivos para o Ano Letivo

Promover o desenvolvimento pessoal e social

Promover o desenvolvimento da autonomia e da independéncia
Promover e desenvolver habitos de vida saudavel

Promover o desenvolvimento da crianga como um aprendiz efetivo
Promover o desenvolvimento das vdrias formas de expressdo
Promover o desenvolvimento da linguagem verbal e ndo verbal

Promover o desenvolvimento da leitura e da escrita



Metas a atingir

Formacdo Pessoal e Social

Identidade/auto-estima
Independéncia/Autonomia
Consciéncia de si como aprendente
Convivéncia democratica e cidadania

Linguagem oral e abordagem a escrita

Comunicagdo oral

Consciéncia linguistica

Funcionalidade da linguagem escrita
Identificagdo de convengdes da escrita
Prazer e motivagdo para ler e escrever

Matemadtica

Nidmeros e Operagoes

Organizagdo e Tratamento de Dados
Geometria e Medida

Interesse e Curiosidade pela Matematica

Conhecimento do Mundo
Introdugdo & Metodologia Cientifica

Abordagem as Ciéncias
Mundo tecnolégico e utilizagdo das Tecnologias

Educacdo Artistica

Apropriagdo gradual de instrumentos/técnicas
Acesso a arte e a cultura artistica
Desenvolvimento da criatividade e do sentido estético



Ano Letivo
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